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EDUCACION

Técnico en intervenciones Asistida con Animales. Centro Creciendo
Juntos de Costa Rica.

Formacién técnica para trabajar con perros de intervenciones a nivel
emocional, educativo e integral.

Master en Psicopedagogia. Universidad de Barcelona, Espania.
Realizé una investigacion etnografica en Barcelona en dos colegios
publicos de educacién secundaria obligatoria (ESO) Un proyecto con
adolescentes de IV afio y con las psicopedagogas de ambos centros.
Sobre la tematica de: “El papel del psicopedagogo en la orientacion
vocacional de estudiantes de 4° de la ESO (Educacién Secundaria
Obligatoria)”. Institutos la Sedeta y Vila de Gracia en Barcelona

Master en Pedagogia con énfasis en diversidad de los procesos
Educativos.Universidad Nacional (CIDE), Heredia, Costa Rica.

Realizé una investigacion Accidn Participativa en la comunidad de La
Carpio en San José, Costa Rica. Un proyecto con mujeres adolescentes en
la tematica de: “La construccién de espacios de didlogos pedagdgicos con
adolescentes mujeres de 11 a 18 afios de la comunidad de La Carpio, que
participan en la fundacion “futbol por la vida” con una metodologia de
investigacion accién participativa, en el periodo de septiembre del 2012 a
mayo 2013”.

Licenciatura en Educaciéon Especial con énfasis en Integracion.

| Universidad Nacional, Centro de Docencia e Investigacién Educativa
(CIDE), Heredia, Costa Rica.

Tesis: “El papel de la familia y la comunidad en la promocién de la
autonomia de los seres humanos en condicién de discapacidad: un camino
pedagdgico en la comunidad de la Chacara del cantén de Belén”.
Calificacion y certificado: 10. Cum Laude

Bachillerato en Educacién Especial / Universidad Nacional (CIDE),
Heredia, Costa Rica.

Practica realizada en la Escuela de Educacién Especial de Santa Ana en un
servicio cognitivo y problemas emocionales y conductuales.

Diplomado en Pedagogia con énfasis en | y Il ciclos de la educacién
general basica / Universidad Nacional (CIDE), Heredia, Costa Rica.

PERFIL PROFESIONAL E INTERESES

Me considero una persona activa, creativa y apasionada de la educacién, pero
sobre todo del poder que tiene cada ser humano en la ruta hacia la
transformacion de su proyecto de vida.

Disfruto del baile, del moviendo del ejercicio y creo el poder que tienen los
buenos habitos en la vida. Me encanta disefiar, crear y hacer realidad proyectos
educativos con visidén innovadora, inclusiva y desde un disefio universal. Creo en
el poder de ayudar, colaborar y ser parte de la vida de las personas.

Me gusta plasmar suefios, planificarlos y hacerlos realidad, soy persistente y
constante, y esas caracteristicas las promuevo desde cada proyecto que
emprendo como un estilo de vida.




Actualmente es la Directora Ejecutiva de Fundameco
Fundameco es una ONG que nace en el 2011y trabaja como laboratorio solidario y colaborativo. Reconocemos
gue todas las personas, a pesar de sus diferencias, gozan de los mismos derechos.

- Experiencia en disefio de proyectos inclusivos para nifios, adolescentes y adultos.

- Disefiadora de programa de formacién y capacitacién para niflos, adolescentes y adultos.

- Formadora en espacio Universitarios y no tradicionales en teméaticas vinculadas con la inclusién y valores
inclusivos.

- Gestora de alianzas naciones e internacionales con entidades lideres en inclusién y proyectos para la
poblacién con discapacidad.

- Disefiadora de productos y materiales inclusivos dirigidos para promover la inclusiéon social, y educativa
de la poblacién con discapacidad.

Creadora y Directora de Explora
Es un centro de apoyo educativo integral que trabaja desde la exploraciéon y el descubrimiento de habilidades
con el fin apoyar a las personas para que puedan sacar el maximo potencial que llevan dentro.

- Servicios psicopedagdgicos para niflos, adolescentes y adultos con alguna condicién asociada a la
discapacidad.

- Espacios de formacién para familias, asistentes, hermanos y personas que trabajan o conviven con
personas con discapacidad.

- Espacios de formacién en temas educativos para fortalecer la educacién de nifios, adolescentes y

adultos con discapacidad.

Educadora Especial y Psicopedagoga
Centro de Alternativas Terapéuticas, Rorhmoser, San José, Costa Rica.

Encargada de la atencién con programas individuales dirigidos a las necesidades especificas de los
estudiantes de la mano de la terapia alternativa Tomatis. Realiza y valoro estudiantes, propongo programas de
apoyo vy realiza visitas a las escuelas.

Au Pair (Nifiera) Programa Cultural Care
Dos familias Anfitrionas en Estados Unidos, Minnesota, Irvin.



E INVESTIGACIONES, PRACTICA PROFESIONAL Y VOLUNTARIADO

Voluntaria en ASPACE: Asociacién de Paralisis Cerebral
Barcelona, Espafia.

Voluntaria en Fundacién Catalana de Sindrome de Down: Proyecto Me voy a Casa (solamente visita
entrevista). Barcelona, Espafia.

Practicante - Psicopedagoga

Practica como Psicopedagoga en Centro publico secundario La Sedeta, Barcelona. Espafia. Se realiza tanto las
practicas directas del Master, asi como proyectos e investigacion.

Investigadora en Comunidad Urbano Marginal: Proyecto “Futbol por la Vida”.

Por un periodo de un afio se trabaja con el Proyecto “Futbol por la vida” especificamente con la comunidad y
las adolescentes.

Investigadora en una Comunidad Urbano - Marginal
La Chacara, La Ribera, San Antonio de Belén, Heredia, Costa Rica.

Asistente y practicante
Grupo Belén Activo, Comité de Deportes, Municipalidad de Belén, Heredia, Costa Rica.

Asistente de Preescolar
Centro de Estimulacion temprana, Yimboré, San Antonio de Belén, Heredia, Costa Rica Durante el tiempo que

trabajé como asistente de preescolar, realicé un “co-teaching” junto con la docente de grupo quien de una
forma colaborativa se planea y se construye el curriculo de aula.

CERTIFICACIONES, ACREDITACIONES
Y DISENO DE ESPACIOS
1. Certificado “Mi hijo es un artista”36 horas de capacitaciéon. Pejibaye Consulting. Costa Rica.

2. Certificado de participacién como expositora en el “Congreso Internacional de Buenas practicas inclusivas en recreos y
deportes de edad escolar por la Universidad de Murcia”. 17 de abril, 2021. (14 horas).

3. Disefio de Curso de aprovechamiento “Inclusion para todos y todas” para la Vicerrectoria de la Universidad Nacional.
19 de agosto al 7 de octubre, 2021. (40 horas efectivas).

4. Certificado de participacion como expositor en el foro “Impacto del Emprendimiento Social”. 4 de septiembre, 2021.
5. Certificado Lesco Empresarial 1. 2 de septiembre al 11 de noviembre, 2020. (30 horas efectivas).
6. Certificado en Lesco Empresarial 2. 20 de enero al 24 de marzo, 2021. (30 horas).

7. Curso de Emprendedurismo Pejibaye Sobre talento humano y habilidades para proyectos de Emprendedurismo.
2019 - 2020

8. Certificado en Lesco Empresarial 3. 23 de abril al 23 de junio, 2021. (30 horas).

9. Certificado de Seminario Insight. 10 de noviembre, 2019. (40 horas para el desarrollo personal y profesional).
10. Certificado de participacién como expositor en la XX Feria Internacional del Libro. 10 y 19 de mayo, 2019.

11. Certificado de participacién en charla como expositora sobre las ONG’s. Marzo, 2019.

12. Certificado por completar “The intensive profesional developmnet workshop- Global Education: Cultivating innovation
in the classroom”. Julio, 2019.

13. Certificado de participacién en la Novena Jornada del Social Shot Latam #Inclusion Social como tallerista.
17 de noviembre, 2018.




CERTIFICACIONES, ACREDITACIONES
Y DISENO DE ESPACIOS

14. Participacién como jurado en “Mi cuento fantastico 2018”.
Noviembre, 2018.

15. Certificado de participacion en taller inductivo de la
metodologia de Desing thinking. 20 de mayo, 2017.

16. Certificado de participacion en Congreso Internacional de
Metodologias activas de formacién docente educativa. 16 de
agosto, 2017. (8 horas efectivas).

17. Disefho de Tercera Jornada de Educacién e Innovaciéon
Inclusiva. 5 de octubre 2019.

18. Certificado de Participacién a la | Jornada de Analisis
Epistemoldgico de la educacién especial en Costa Rica. 21y 22 de
abril, 2016. (17 horas efectivas).

19. Colegios de Periodistas. Certificado de participacion en
“Cuentoterapia”. 28 de julio, 2016. (7 horas efectivas).

20. Certificado de participacién en “Train the trainer Workshop on
Exploring Infinitive Point of view”. 12 de noviembre, 2016.

21. Certificado por participacion de talleres sobre el Enfoque
Educativo Reggio Emilia. 21 de agosto 2015. (16 horas).

22. Certificado de Participaciéon en el Congreso de Infancia Visible:
Soflar y actuar inspirados en Reggio Emilia. 30 y 31 de octubre,
2015. (12 horas).

23. Certificado en Competencias Globales: una educaciéon para
hoy y mafliana. 23 de octubre, 2015. (8 horas).

24. Participaciéon en | Congreso de Educacion Inclusiva para
personas con discapacidad. 25 y 27 de noviembre, 2015. (20
horas de aprovechamiento).

25. Certificado de “Empleabilidad y Discapacidad”. 30 de junio,
2015. (9 horas efectivas).

26. Lengua de Sefas Costarricense Nivel 1, 2015. (24 horas
efectivas).

27. Certificado de participacion en el taller de Métodos activos de
Capacitaciéon y reuniones efectivas. 15,16 y 17 de Diciembre, 2014.
(24 horas).

28. Universidad de Barcelona, Espaia.

- Certificado de Practica en Instituto la Sedeta (185 horas
durante 2013-2014)

. Certificado de Jornadas de Intervencion Educativa: Altas
Capacidades, en el marco de equidad.

. Certificado de Seminario XIV Permanente de Orientaciéon
Profesional: El trabajo en red, una mirada desde la Orientacién
Profesional.

- Certificado del Seminario de TDAH, 2014.

OTRAS HABILIDADES

« Conocimiento en programas como:
Microsoft Word, Excel, Power Point,
Pretzy.

« Conocimiento practica de la Danza
contemporanea y el teatro debido a la
experiencia obtenida en cursos libres del
Programa Margarita, Danza, Universidad
Nacional, Heredia, Costa Rica.

- Conocimiento de Kundalini Yoga para nifios.

- Liderazgo, planificacién y organizacion de
proyectos.

- Flexibilidad para trabajar cualquier tipo de
poblacién y comunidad educativa.




CERTIFICACIONES, ACREDITACIONES
Y DISENO DE ESPACIOS

29. Incorporacion al Colegio de Licenciados y Profesores en Letras,
Filosofia. Ciencias y Artes. 2013.

30. Certificado de Participacion al | Encuentro Pedagdgico impartido
por la Universidad Nacional. 2013.

31. Certificado como Ponente al | Encuentro Pedagdgico impartido por
la Universidad Nacional. 2013.

32. Consejo del Sistema Nacional de Acreditacion de la Educacion
Superior (SINAES) (Diplomado, Bachillerato y Licenciatura)

33. Mencién de Honor Cum Laude en Licenciatura. 2013.

34. Certificado de reconocimiento obtenido en dos ocasiones (2009 y
2011) por haber obtenido el mejor promedio en la carrera de
Educacion Especial con énfasis en integracion (CIDE) Universidad
Nacional.

35. Certificado Del Centro Nacional de Educacién Especial Fernando
Centeno Guell: Se realiza el proyecto titulado UNA institucion mas
inclusiva. 2010.

36. Certificado por cumplir el Programa Cultural Care Au pair
entrenamiento de (32 horas) y dos trabajando para dos familias como
Au pair en Estados Unidos. 2006-2008.

- Salud y seguridad infantil.

- Desarrollo infantil- todas las edades.

- Actividades para la edad adecuada.

- La Au pair como modelo a seguir.

- Construyendo autoestima en los nifios y nifas.

« Nutricién y cuidado.

- Comunicaciéon con nifios (as) y familia.

« South Hennepin, Programa de Educacion Adulta, Certificado por

asistir. (83 horas).

37.Lesco 1. 2006. (40 horas).
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